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Vagas limitadas
Valor 170 €

NOME________________________________________________________________________

EMAIL _______________________________________________________________________

TELEMÓVEL ___________________________________________________________________

Pagamento de 50 € necessário para validar inscrição
IBAN PT50 0035 0696 00010595600 68 
CGD - Maria Luiza Oliveira Frazão

Local: Planalto das Cesaredas – o endereço exacto a conhecer após inscrição 
Alojamento em quarto confortável partilhado
Horário – início 10H00 de sábado, 09 de Novembro, término pelas 18 de domingo 10 de Novembro

Cor a usar: negro e ou roxo; vestuário, calçado e bastão de caminhada também serão necessários.
Traz por favor um véu/écharpe transparente de cor negra
Sobre a alimentação, és convidada/o a trazer alguns alimentos para partilha e a organização também contribui com uma parte dos alimentos necessários para o fim-de-semana.
Informações mais detalhadas sobre programa, condições e materiais necessários serão enviadas após inscrição.
Será bom ter-te connosco!
Contacto: jardimdashesperidestemplo@gmail.com
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SACERDOTISAS
LUIZA FRAZAO E CHRISTTINE

www.luizafrazao.com
grumete.cristina@gmail.com





